Verksamhetsplan for Vastergotlands Alpina Kommitté 2012-2013

MALSATTNING
Alpina kommittén ska verka for att utveckla den alpina skidakningen i Vastergotland.

Genomférande
Alpina kommittén ska vara ett stod for distriktets klubbar genom att bedriva en distriktssatsning fér aktiva som
vill satsa extra pa alpin utférsakning samt genom utbildning riktad till aktiva och trénare i distriktet.

ORGANISATION OCH ANSVAR

Alpina Kommittén i Vastergotland (fortsattningsvis benamnt AK) bestar av en styrelse med 5 personer vilka
representerar samtliga alpina klubbar i distriktet. Styrelsens ledamoter ar tillika kontaktpersoner for den egna
klubben och fungerar som en lank mellan distriktet och foreningen. Kontaktpersonen ansvarar for att
information fran AK vidarebefordras inom féreningen samt att klubbens asikter formedlas till AK.

Distriktets klubbar skall bland annat ge forslag till AK pa akare som kan vara aktuella for distriktsverksamheten.

Distriktstranaren skall ha huvudansvar for att planera och bedriva traning.

VERKSAMHET
Distriktstraningen bedrivs fran aldersklass U 14 och aldre

En distriktstranare utses samt en hjalptranare
Distriktstranaren ansvarar for att
- i god tid infor sdsongsstart ta fram en plan for tester,traningar lager och tavlingar, Inklusive kostnader.
- traningar i hemmabackar genomfors fér samtliga uttagna distriktsakare.
- narvara vid LVC- final f6r att kunna hitta nya akare till distriktsverksamheten. Rapport skall
Iamnas till AK och till klubbarna.
- nérvara vid USM- final som organisatér av traning och inakning samt delta vid besiktningar och
tavling som ett stdd for de aktiva. Rapport skall ldmnas till AK och klubbarna.

Alpina Kommittén ansvarar for att
- tillsammans med klubbarna genomféra LVC- traning-och tavling i hemmabackar eller pa annan ort vid
minst ett tillfalle under sasongen.
- stotta och hjdlpa trénare och ledare i kubbarna med utbildning.
- Klubbarnas tavlingsprogram i distriktet kan genomfdras.

Tavlingsverksamhet

Lvc tavlingar i distriktet bestams pa skidtinget

Usm tavlingar bestams pa Gotalandstinget/Tavlingsledarmote
Nationella och Fis tavlingar foljer SSF tavlingsprogram



Lagerverksamhet
Ett antal distriktslager och traningskvallar kommer att genomforas.

Utbildning
Basen for utbildning skall vara SSF: utbilningsplan.
Ak planerar att erbjuda utbildning i distriktet/regionen.

UPPFOLINING OCH UTVARDERING

Kommer att ske efter sdsongen och presenteras pa Skidtinget.

Styrelsen Alpina Kommitten
2012-09-12



